
厦门大学嘉庚学院跨媒介艺术与美育实践微专业 
招生简章 

（2026 年秋季学期） 
 

一、培养目标 

本微专业以“艺术+教育+科技”融合为核心理念，培养具备跨媒介艺术创作能力、创新美育实践

能力以及数字化技术应用能力的复合型人才。学生不仅能突破单一艺术形式局限，探索跨媒介融合的

创造性表达，而且能掌握创新型美育课程设计及数字技术工具应用（如 AI 生成）的核心技能，以适

应数字时代艺术创作趋势，如 AI、VR、交互设计等新技术的应用。还能运用艺术思维推动美育普及，

如策划并实施面向学校、社区、博物馆等场景的艺术教育项目，以适应文化创意产业与教育领域的跨

界需求，在文化创意、教育创新、公共艺术等领域推动艺术与美育的社会化应用与价值转换。 

本微专业未来的就业方向可以分为四类：艺术创作与策展；美育与教育行业；文化创意产业；自

由职业与创业。毕业生可从事艺术创作、策展、公共美育、文化机构教育推广、新媒体艺术设计等相

关领域工作。具体岗位可以有：新媒体艺术家、跨媒介艺术策展人、公共艺术设计师、中小学/高校

艺术教育导师、美术馆/博物馆公共教育专员、社区美育策划、数字艺术内容制作、文化机构项目运

营、艺术科技公司创意总监、独立艺术工作室、沉浸式体验设计师、艺术疗愈师等。 

二、学制及学分修读要求 

本微专业学制为 1.5年，学分修读要求为 10学分。 

三、课程设置 

课程名称 学分 总学时 

学时分配  

课程性

质 

 

 

开课学期 

 

考核方

式 理论 实践 

艺术疗愈与色彩心理学 2 32 32 0 必修 26-27（1）学期 
课程报

告 

AI 生成艺术与绘画重构 2 32 24 8 必修 26-27（2）学期 作品 

综合材料实验性绘画 2 32 24 8 必修 26-27（2）学期 作品 

美术课程设计与实施 2 32 24 8 必修 27-28（1）学期 

课程 

设计报

告 

非遗美育工作坊 2 32 24 8 必修 27-28（1）学期 作品 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、教学特色 

（一）教学特色：艺术不止是画画・超“有料”的美育课堂！ 

1. 跨界狂想曲：告别单一的艺术表达模式，用 AI 去碰撞材料和笔触，用心理学去解密色彩的玩

法——我们玩的是艺术+科技+心理学的超级混搭！丰富的课程内容会给你的想象装上飞翔的翅膀，你

可以用软件生成梦幻画作，也能用废旧材料造出属于自己的独特艺术作品，甚至可以通过绘画疗愈和

创造全新的自己。 

 

 

 

2.实验即自由：“搞砸了？没关系，那可能就是杰作的开始！”在我们的课堂上没有墨守成



规的条条框框，动手才是王道！会鼓励你打破规则，尝试各种材料和可能性（比如一块不起眼的布、

一个快餐盒、一片掉落的树叶......），在“翻车”中找到属于你的独一无二的风格。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 艺术治愈力：从认识色彩的原理开始，学会用色彩去解读心理活动，释放不良的情绪，用色

彩创作疗愈内心——这可能是最解压的课堂！如果你愿意，还能用艺术去帮助更多人（比如为自闭症

儿童设计互动画作）。 

 

4.学完就能用：学习不再是枯燥的重复知识，你的设计也不会只是躺在作业本里吃灰！跟小

伙伴一起策划真实的展览、设计独特的美育课程、把艺术和教育创新融合，走出一条独特的美育

之路。 

 



5. 传统变潮玩：老祖宗的技艺+你的脑洞=非遗 2.0！没有枯燥的课本，只有有趣的灵魂。在非

遗知识的海洋里，让你的头脑风暴来的更猛烈些！可以尝试 AI 结合设计木版年画的新角色，让我们

的春节年画大变身，也可以试着用扎染技术把普通衣服变成限量款卫衣，让传统文化酷到没朋友！—

—让你的创意闯进现实，照进梦想！甚至开启大学生涯中的创业之旅！ 

 

（二）教学方式——拒绝无聊，全程高能！ 

工作坊式教学、高科技和传统技法的融合教学、活力四射的互动授课方式、跨界融合教学、项目

驱动教学 

（三）师资力量——国际视野，艺术先锋 

本微专业汇聚了一支国际化、跨学科的师资队伍，知识结构合理、专业实训基础扎实、教学体系

完善、着重实践能力培养。多位资深教师领衔，其中五位副教授，均来自国内一流艺术院校如中央美

术学院、西安美术学院、南京艺术学院、厦门大学艺术学院等，拥有深厚的学术背景与行业经验。其

中四位教师分别毕业于德国纽伦堡艺术学院、法国卡昂美术学院、俄罗斯列宾美术学院、德国弗里德

里希·班贝克大学等世界知名艺术学府，研究方向涵盖跨材料实验性艺术、公共艺术策划、艺术教育

心理学、实验美育理论等特色领域。这些教师既是活跃于当代艺术界的创作者，也是深耕中国本土艺

术教育的实践者，擅长将国际前沿理念与本土文化融合，同时带来欧洲当代艺术与美育的先进方法论。

与安徽宏村共建实习写生基地。从实验性绘画到 AI 艺术，从非遗传承到艺术疗愈，以多元视角激发

学生创造力，打造兼具学术深度与跨界活力的艺术课堂。在这里，知识与灵感碰撞，传统与未来对话。 

五、招生对象及计划 

面向 2025级在校所有专业本科生，无先修条件。本微专业原则上一年一招，本次计划招生 60人，

录取人数 30人以上方开设。 

六、学分认定与学习证明 

（一）学分认定 

由微专业修读学生所在学院负责学分认定工作。 

学生在本微专业中修读合格的课程学分，原则上认定为所在专业人才培养方案中的技能选修课

（职业技能类）学分，若技能选修课学分已满，则依次认定为通识选修课（人文艺术类—艺术类）、

专业选修课学分。其中，若学生技能选修课与通识选修课学分均已认满，可在专业选修课模块中至少

认定 1门课程，具体认定门数及对应课程组由学生所在学院评估确定；对于其余课程，若经所在学院

 跨界狂想                 实验自由              艺术治愈               直接变现           传统变潮玩 



评估认为不适合认定为专业选修课学分，则统一认定为技能选修课学分。 

（二）学习证明 

学生在主修专业在籍期间，修读完成微专业培养方案所规定的课程且成绩合格者，将获得学校统

一出具的微专业学习证明。 

 

七、联系方式 

招生工作联系人：阮老师 

联系电话：0596-6288936 

办公地址：主五#2F-46 

联系邮箱：rjyun@xujc.com 

  



附录：课程简介 
一、《艺术疗愈与色彩心理学》课程 

这不是一门只教配色的美术课！这门跨学科综合课程，融合心理学、艺术学与健康科学理论，最

终掌握艺术表达与心理疗愈的核心方法。第一阶段，我们将破解色彩密码——为什么看到橙色会饿？

红色让人兴奋？蓝色能降压？这些藏在日常中的心理玄机等你揭开。第二阶段开启"情绪实验室"，用

颜料代替语言：愤怒时泼洒的红色、忧郁时流淌的靛蓝，每笔都是最诚实的心理日记。最后来到重头

戏"疗愈工坊"，在集体创作中感受艺术的神奇魔力——当不同人的色彩在画布上交汇，竟能产生意想

不到的治愈能量！结课时，所有人带走的不仅是一叠"会说话"的画作，更是一套随时可用的情绪调节

工具包。课程无需艺术基础，适合所有专业学生。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、《AI生成艺术与绘画重构》课程 

当画笔遇见算法，艺术迎来新纪元！ 

这门课将带你玩转艺术与科技的前沿碰撞。从零开始，我们先解锁 AI 绘画的黑科技——只需几

个关键词，学习用 Midjourney 等工具，从简单的文字生图到精准控制构图风格，让你轻松 get"言出

法随"的创作快感，召唤出你梦中的画面。第二阶段开启人机协作实验：把 AI生成的灵感草图用手绘

重现，或者反其道而行，把手绘作品交给 AI 进行超现实改造。创造"既未来又复古"的混血艺术品。

最后进阶"艺术黑客"，用算法重构经典名画，创作会随观众情绪变化的智能艺术品！课程无需艺术基

础，适合所有专业学生。 

色彩学 

心理学 艺术疗愈 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、《美术课程设计与实施》课程 

想设计让人尖叫的美术课？这门课给你改变教育现场的超级能力！第一阶段化身"课程拆解师"，

我们将带你破解国际前沿美育案例的魔法配方。第二阶段升级为"教育设计师"，学习为不同年龄段打

造专属艺术体验——给小朋友设计感官探险课，为银发族开发怀旧创作课，每个方案都直击心灵。最

后升级为"美育实践家"，，带着你设计的"艺术游戏包"走进真实课堂，见证孩子们被你的创意点燃的

瞬间！在这里，作业不是论文而是可落地的课程包，考试不是答题而是真实教学演练。课程结束时，

不仅收获满满的教学技能，还能成为教育机构抢手的课程开发小能手！课程无需艺术基础，适合所有

专业学生。 

 

 

 

 

 

 

 

 



四、《综合材料实验性绘画》课程 

这门课就是为你准备的创意实验室！将从最基础的"材料解构"开始，发现日常物品的艺术潜力—

—旧报纸、金属片、甚至咖啡渣都是创作素材。接着进入"技法大冒险"阶段，学习拼贴、拓印、焚烧

等 10+种实验技法，让每一件作品充满意想不到的质感。最后来到最刺激的"跨界创作"，可以大胆尝

试将电子元件、自然材料与传统绘画结合，创作出会发光、能互动的艺术作品！课程以"无限制创作"

为核心理念，唯一的要求就是：大胆尝试，不怕犯错！我们将会举办"非传统艺术展"，你的作品可能

会让观众惊呼："这也能算绘画？"——而这正是我们想要的效果！快来加入这场颠覆常规的艺术革命

吧！ 

课程注重过程探索而非技术完美，鼓励跨媒介创作。适合各专业学生，无需美术基础。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、《非遗美育工作坊》课程 

成为非遗文化的超级创变者！ 

想玩转最潮的国风艺术吗？这门课将开启一场非遗文化的奇幻再造之旅！从"文化解码"开始，

探秘木版年画、扎染等非遗技艺背后的千年智慧；接着进入"匠人特训"，在老师指导下亲手制作原

汁原味的传统作品；最后开启"脑洞实验室"，用当代艺术语言重新诠释传统——比如让剪纸艺术遇

上街头涂鸦，用 VR 技术活化古老传说！课程特别设置"非遗创客市集"，让你的作品接受真实市场的

检验。课程无需艺术基础，适合所有专业学生。 



   


